
Katechéza: Kresťanský manžel III.

Vlastnosti kresťanského manžela
  

Muž, ktorý kráča s Bohom

  

  

Kto by mal z teba urobiť zbožného muža? Je to tvoja zodpovednosť, alebo sa o to má postarať
Boh? Zbožný manžel musí byť predovšetkým zbožným mužom. Musí pochopiť, že Boh mu dal
presne to, čo ako muž potrebuje - aby bol iniciatívny, aby ochraňoval a zabezpečil seba aj svoju
rodinu. Rovnako musí byť odovzdaný naplneniu cieľa zbožnosti. Oženiť sa môže hocaký muž.
Lenže iba muž oddaný zbožnosti bude môcť naplniť manželské sľuby.

  

Ako podľa teba môže muž dosiahnuť zbožnosť? Podľa Biblie je to vec tréningu: svetáckym a
babským bájkam sa vyhýbaj. Cvič sa v nábožnosti! Lebo telesné cvičenie málo osoží, ale
nábožnosť je užitočná na všetko a má prisľúbenie pre terajší aj budúci život (1 Tim 4,7 - 8).
Podľa Pavlovho listu Timotejovi môžeme našu zbožnosť vytrénovať rovnakým spôsobom ako
atlét, ktorý sa pripravuje na súťaž. Ak to urobíme, Boh nás vo svojej milosti a podľa svojej vôle
premení na zbožných mužov. Si zmätený. Znejú ti slová "trénovať svoju zbožnosť" ako "trénovať
svoje telo"? Zvážte tento príklad. Povedzme, že ste si zaumienili stať sa najlepším futbalistom,
akým len môžete byť. Jedného dňa nájdete v schránke list od Messiho, ktorý vám ponúka, že
môžete kedykoľvek k nemu prísť domov a zahrať si s ním. Počul o vašej túžbe a chce vám
pomôcť, ako len bude môcť. Lenže vy si môžete sadnúť a napísať Messimu odpoveď, že mu
síce ďakujete za ponuku, ale že si s tým poradíte sami. Ak by teda mal nejaké trénerské rady
alebo inštruktážne video, radi si ho pozriete. Ale nemáte čas chodiť k nemu domov a trénovať.
Môžete mu napísať takýto list, no pochybujem, že by to niekto urobil. Prišli by ste k nemu
hodinu pred začiatkom tréningu, len aby ste nezmeškali ani minútu. Bola by to šanca učiť sa od
majstra a zrejme by ste si ani za nič nenechali takúto príležitosť ujsť. Bola by to Messiho strosť,
aby z vás urobil najlepšieho hráča, akým môžete byť. Bola by to len jeho zásluha, že ste to
niekde dotiahli. Vašou úlohou by bolo len prísť na tréning.

  

Ak chceme trénovať našu zbožnosť, je našou povinnosťou ukázať sa v "duchovnej telocvični"
každý deň. Musíme sa naučiť disciplíne, chodiť na tréningy dokonca aj vtedy, keď sa nám
nechce a formovať si svoje duchovné svaly. Počas tohto procesu Boh použije našu oddanosť
týmto duchovným cvičeniam, aby nás obrátil z duchovne vlažných na zbožných mužov. Naša
úloha nespočíva v tom, že sa budeme pokúšať sami zápasiť s nejakým hriechom, ale v tom, že
nepoľavíme v tréningu prostredníctvom zachovávania duchovnej disciplíny. Ak ochabneme,
tieto hriechy sa na nás doslova navešajú.
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Podľa akého tréningového plánu by mal cvičiť duchovne disciplinovaný muž? Aké cvičenia by
mal absolvovať, aby jeho duchovné svaly neochabli?

  

  

o. Lukáš 
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