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Kriz, poZehnanie pre nas svet,

bez teba 3tastia, spasy niet;
kedysi kliatba, zahuba,
teraz si branou do neba.
Na tebe Svita obet pnie,
¢o k sebe vsetkych privinie;
knieza zla stroji uklady,
lez civne s hanbou bez rady.

Jezisu, tebe, Otcovi
slava aj Tesitelovi,
Ze smieme v BoZej laske Zit,
vitazstvo kriza zakusit.

1150. VYROCIE PRICHODU
SVATYCH CYRILA A METODA

Amen.

SLOVO NA UVOD

,Duch Pdana je nado mnou, lebo ma pomazal, aby som hldsal evanjelium chudobnym.
Poslal ma ozndmit zajatym, Ze budu prepusteni, a slepym, Ze budu vidiet;
utlacanych prepustit na slobodu a ohldsit Panov milostivy rok.” (Lk 4,18-19)

Tymito slovami zacina verejné ucinkovanie JeZisa Krista as tymto
evanjeliom vstupujeme do nového cirkevného roku. Panovym prichodom na svet
sa naplno rozmnoZila BoZia milost. Vo svetle tohto Slova sme pozvani kracat
s Panom, byt v jeho svetle a Zit s jeho Duchom. Sme povolani ho nasledovat.

Dnes i nam Jezis kladie otdzky, ktoré polozil svojim ucenikom pri
Tiberiadskom jazere: ,Bude$ chciet byt mojim uéenikom? Bude$ chciet byt
mojim priatelom? Bude$ chciet byt svedkom méjho evanjelia? Uprostred Roku
viery nas tieto otazky pozyvaju obnovit nas krestansky zavazok. Nase rodiny
a miestne spolocenstva nam odovzdali velky dar viery. Ale musime pamétat na
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Uzavierka je 25. diia v mesiaci.

to, Ze viera nie je naSim sukromnym
vlastnictvom a preto sa s nou musime vediet
podelit. Svaty Otec FrantiSek hovori, Ze to ¢o
musime urobit je - pridat vieru.

Pridat vieru! Co to znamena? Ked'sa
pripravuje dobré jedlo avidis, Ze chyba sol,
vtedy do neho pridds sol; chyba olej, tak
pridas olej ... ,Pridat” teda vloZit, dodat. Tak
je to aj v naSom Zivote. Ak chceme, aby mal
skutoéne zmysel a naplnenie, tak kazdému
znds svaty Otec odkazuje: ,Pridaj vieru
a tvoj Zivot bude mat novu chut, Zivot bude
mat kompas, ktory ukazuje smer. Pridaj
nadej a kaidy tvoj den bude osvetleny
atvoj horizont nebude viac temny, ale
Ziarivy. Pridaj lasku a tvoja existencia bude
ako dom postaveny na skale, tvoja cesta
bude radostna, pretoze stretneS mnohych
priatelov, ktori kracaju s tebou.”

Ale kto nam toto mozZe dat?
V evanjeliu pocujeme odpoved: Kristus!
,Toto je méj milovany Syn, pocuvajte ho!
JeZis je ten, ktory ndm prindsa Boha a ktory
nas privadza k Bohu. Snim sa nas Zivot
premiena, obnovuje atak mbzeme pozerat
na realitu novymi o¢ami, z pohladu JezZisa.

»VloZz Krista do svojho Zivota
a najdes priatela, na ktorého sa bude$ méct
vidy spolahnut. Pridaj Krista a uvidis rast
kridla nadeje, aby si sradostou kraéal
cestou buducnosti. Pridaj Krista a tvoj Zivot
bude plny jeho lasky, bude to plodny Zivot.
Zivot, ktory da Zivot druhym.“

Drahi priatelia, viera je revoluc¢na. Si
pripraveny vstupit do tejto viny revolicie
viery? Len ak do nej vstlpis , bude mat tvoj
Zivot zmysel a tak sa stane plodnym.

(z prihovorov sv. Otca Frantiska)



2. SVIATKY
e 01.09. (Ne) - Zaciatok cirkevného roka
e 06.09. - 08.09. (Pia - Ne) - Put mladych do Lutiny
e 08.09. (Ne) - Narodenie Presvatej Bohorodicky
e 14.09. (So) - Povysenie svatého Kriza
e 15.09. (Ne) - Presvata Bohorodicka Spolutrpitelka
e 20.9.-22.09. (Pia-Ne) - X. ro¢nik Medzinarodného festivalu "Boh je laska"

3. NOVINKY

22. september 2013
Narodny pochod za Zivot

Hlavhym inicidtorom Narodného pochodu za Zivot
je Konferencia biskupov Slovenska. Misiou Narodného
pochodu za  Zivot je na celoslovenskej trovni
a verejnym spdsobom vyjadrit tuzbu po
spolocenskej zmene, ktord by sa prejavilavochrane
zivota kazdého c¢loveka od pocatia po prirodzenu
KOSICE 22. SEPTEMERA 2013 | smrt vo vSetkych oblastiach Zivota.
Narodny pochod za Zivot je celoslovenské stretnutie ludi,
ktori su presvedceni, Ze Zivot kazdého ¢loveka by mal byt bezpodmienecne
chraneny pocas celej jeho dizky a mala by byt re$pektovana jeho ludské ddstojnost. Rovnako
by mala byt chrdnend a podporovana rodina zaloZena manzelstvom muZa a Zeny,
pretozZe v rodine sa vytvaraju idealne podmienky na vznik a rozvoj Zivota kazdého cloveka.

Narodnym pochodom za Zivot sa chceme vyjadrit za zmeny v spolo¢nosti, ktoré by
viedli k ochrane prava na Zivot a dostojnosti pre kazdého ¢loveka od pocatia po prirodzenu
smrt. Potrebu tychto zmien pocitujeme predovietkym v oblastiach [udskych prav, legislativy,
Skolstva, zdravotnictva a médii.

Pochodom chceme vyjadrit, Ze v sucasnosti uZ nestaci byt za Zivot iba v naSom
stikromi, ale je potrebné sa aj verejne vyjadrit za ochranu Zivota a vyzadovat zmeny veduce
k jeho ochrane.

'

za zivot 2013

TRASA POCHODU: KoSice 14:30 hod.
(Hlavna - Alzbetina - Srobarova - Kuzmanyho - Strojarenska - Nam. maraténu mieru - Hlavna).
Pochod sa ukonéi ndvratom k pddiu na Hlavnej ul. a zavere¢nou , bodkou”.

Aj z nasej farnosti p6jde autobus. Podporme tuto akciu!

Svaty Otec FrantiSek vo svojej homilii povedal: ,KaZdy z nas sa musi starat o Zivot a
opatrovat ho s nehou a vrucnostou. Starat sa o Zivot od pociatku do konca. Je to tak
jednoduché a krasne zaroven. Pokradujte teda a nedajte sa odradit. Chrarte Zivot - ma
to cenu." Dalej vo svojom posolstve Svaty Otec vyzdvihuje "nevyéislitelnd hodnotu
fudského Zivota" a pokracuje: "Tiez ti najslabSi a najzranitelnejsi, chori, stari,
nenarodeni a chudobni si majstrovskym dielom Bozieho stvorenia. Boh stvoril ¢loveka
na svoj obraz, ktory je predurceny k vecnému Zivotu a zasluzi si najvyssiu uctu."
www.pochodzazivot.sk



4. SPRAVY

24. jul 2013 - Zazrak Eucharistie v Mexiku
Stelesnenie lasky Panny Marie, nasej Matky a Pani

V kostole Panny Marie, Matky Cirkvi v Jardines
Colonia de la Paz v Guadalajara, Mexiko, kde je
kfiazom José Dolores Castellanos Gudifio sa udial
eucharisticky zdzrak - z konsekrovanej hostie
vyprystila krv.

Zdroj: http://gloria.tv/?media=48104

2. august 2013 - MedzZugorie
Kralovna pokoja: Laska je jedina pravda.

"Drahé deti, keby ste mi len s tiplnou déverou
otvorili svoje srdcia, vsetko by ste pochopili. Pochopili by
ste, s akou vel'kou ldskou vds pozyvam, s akou velkou
ldskou vds chcem zmenit' - urobit’ stastnymi s akou
vel'’kou Idskou vds chcem urobit’ nasledovnikmi méjho syna
a dat' vdm pokoj v plnosti méjho Syna.

Pochopili by ste nesmiernu vel'kost
mojej materinskej Idsky. Preto sa, deti moje, modlite,

i ) lebo cez modlitbu rastie vasa viera a rodi sa ldska, s
ktorou ani kriZ nie je neznesitelny, pretoZe ho nenesiete sami. V spolocenstve s
mojim Synom oslavujete meno Nebeského Otca. Modlite sa, modlite sa za dar
ldsky, lebo Ildska je jedind pravda - vsetko odpusta, kazdému slizi a v kaZdom
vidi brata.

Deti moje, apostoli moji, vel'kd je dévera Nebeského Otca, ktoru vdm
dal prostrednictvom mria, svojej sluZobnice, aby ste pomohli tym, ktori ho
nepoznaju, zmierit sa s nim a nasledovat’ ho. Preto vds ucim ldske, lebo len ked’
budete mat’ ldasku, budete mu méct odpovedat.

Opdt’ vds pozyvam, milujte svojich pastierov a modlite sa, aby sa pod ich
vedenim osldvilo meno mdjho Syna v tomto tazkom case.

Dak ujem vam.” Prostrednictvom Marije Dragicevicovej - Soldovej, MedZugorie, 2. august 2013
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5. - 6. august 2013 - Defi a noc na fare v Cemernom




11. august 2013 - Odpustova slavnost v Cemernom

15. august 2013 - Odpustové posedenie na fare

Odpustové dni mali hlbokd duchovnl hodnotu, lebo sme mali moznost
vhibit sa do modlitieb k Marii, Matke BoZie Syna. V duchovnej obnove sme uvaZovali
nad tajomstvom Zosnutia Bohorodicky, ¢o to znamenalo pre nu samotnu a aku
nadej to prindsa nam. Udalost Zosnutia Marie, jednoznac¢ne hovori aj dnesnému
¢lovekovi, ¢o ho ¢aka po smrti, ked bude kracat za JeziSom s jeho matkou Mariou.

MobzZeme povedat, Zze nasi predkovia, ktori postavili tento chram a zasvatili
ho Zosnutiu Presvdatej Bohorodicky, urobili tak preto, aby Maria vich
najdolezitejSom okamihu Zivota bola Zornicou nového, radostného a hlavne vecného
Zivota.

Podla najstarSich pisomnych zmienok sa odpustova slavnost ku cti Zosnutia
Presvitej Bohorodicky tu v Cemernom, kond viac ako 330 rokov. Prvé roky slavnosti
siahaju ai do &ias, ked v HAJl (miestnom starom cintorine) stdla mali¢ka drevena
cerkev. Jej miniatiru mdzeme dnes obdivovat pri brane starého cintorina.

Viera je velké dediéstvo, ktoré nam prinasa posilu a radost do nasich
kazdodennych starosti. Atak po duchovnych dobrach, ktoré sme prijali v nasom
chrame sme sa zisli na ,hostine”, ktora vliala do nasich sfdc dostatok veselého slova,
ale aj chutného jedla. Vsetkym, ktori prijali pozvanie a hlavne tym, ktori sa postarali
o vyborne jedlo a naladu, patri velka vdaka. Verim, Ze tato tradicia v nasej farnosti
bude mat pokracovanie.

MUDr. Stefan Zahorjan






5. DUCHOVNE SLOVO

8. september
Narodenie Presvatej Bohorodicky

Napriek doleZitosti tejto udalosti evanjelium o
narodeni Bohorodicky nehovori ni¢, hoci podrobne
opisuje narodenie Jana Krstitela. Dokonca aj apokryfy,
hovoria o jej detstve len tak zoSiroka. Na vychode sa
tento sviatok ustanovil na 8. 9. to bola reakcia proti
uctievaniu Isidy a AStarty, matriarchalneho boZstva
vitaziacich pohanov, ktori ich uctievali prave 8. 9.
Sviatok Narodenia Bohorodicky dlhy ¢as nemal
vSeobecny charakter a eSte v 9. storoc¢i nebol oficidlne,
respektive kanonicky uznany. V Galii sa slavil okolo roku

630, v Rime az koncom 7. storocia.

Na velkej posteli leZzi Anna, matka, ktora prave priviedla na svet Mariu. Ta lezi v
naruc¢i dvoch sluzok, ktoré pre novorodenca pripravuju kupel. Dievcatko je
niekedy zabalené do plienok, inokedy do maforia s hviezdami, ako sa zvykne
malovat v dospelosti. lkonografia nam teda naznaduje vysvetlenie: chce
zdo6raznit, Zze nejde o hocijaké dieta, ale o tu, ktord bola od prvej chvile svojho
Zivota vyvolend, aby sa stala Matkou BoZieho Syna. To je zaroven dévod, preco
sa cely vyjav predstavuje v takom vznesenom ramci: lekar v postoji toho, kto sa
priblizuje k 16zku, aby podal liek, sluzky, ¢o hodlaju priniest pokrm a napoje, aby
sa matka po porode zotavila. Napokon uctivy odstup svatého Joachima, ktory
podla vietkého nema préavo asistovat pri tejto udalosti a len ju pozoruje cez akusi
branu ¢i okno.

Podivuhodné narodenie Mdrie nie je lahkovdinym pocdinom BoZej vOle, ktory
by narusil prirodzeny chod dejin, ale treba ho vidiet ako jeden z krokov Bozej
lasky smerom k ludom s cielom darovat nam spasu.

"Ak Zijeme v Duchu, podla Ducha aj konajme."
Gal. 5,25



14. september
KriZ je slavou a povysSenim Krista

Slavime sviatok kriza, ktory zahnal temnoty a navratil svetlo. Sldvime sviatok
kriza a spolu s Ukrizovanym sme pozdvihnuti do vysin, aby sme zem s hriechom
zanechali dolu a ziskali nebeské dobra. Vlastnit kriz je taka vzacna ataka velka
vec, ze kto ho vlastni, vlastni poklad. Ja som zo vSetkych dobier prdvom nazval
pokladom to, ¢o je v skutocnosti i podfa mena najkrajsie. V iom, cezen a do neho
je ulozend «celd nasa spdsa abola vratena do pdvodného stavu.
Keby totiZz nebolo byvalo kriza, Kristus by nebol byval ukrizovany. Keby nebolo
byvalo kriza, Zivot by nebol byyval klincami pribity na drevo. Keby nebol byval
klincami pribity, neboli by z boku vytiekli pramene nesmrtelnosti, krv a voda,
ktoré ocistuju svet; nebol by byval zhi¢ ny dlZzobny Upis hriechu, neboli by sme
byvali prepustenia sloboei,-neboli me"r?'l'&—\li jestzo stromu Zivota a raj by
bol zatvoreny. Keby nebolo bywvalo |kriza, smrt by nebola byvala pokorena ani
peklo olupené.

Preto je kriz velkd a drahocenna vec. Vielka, lebo cezen vzniklo vela dobrého;
o tolko viac, o kolko vaésiu hodnptu treba)pripisat Kristovym zdzrakom i mukam.
Aj drahocennd, lebo kriz je Bozim utrpenim i trofejou. Utrpenim, lebo sa dal na
rnom dobrovolne umudit, a trof '\ u, lebotna nom bol zasiahnuty diabol a s nim
porazena aj smrt; zavory pekla boli rozhité akriz sa stal vseobecnou spdasou
celého sveta.

Kriz sa nazyva aj Kristovou sldvou a Kristovym povysenim. To on je ten

vytizeny kalich a ukonéenie muk, ktoré lpre nas Kristus pretrpel. Ze kriz je
\
Kristovou sldvou, o tom pocuj, €0 sam hovori: ,Teraz je Syn cloveka oslaveny

aviom je oslaveny Boh, a coskoro ho oilévi.” A zasa: ,Ty, Otce, osldv mria
Ormako bok svet.” A znova: ,Otle, osldv svoje
Z som oslavil a est ._gfldvim. “0Oznamoval tym slavu,

sldvou, ktort som mal u teba

meno. A z neba zaznel hlas:
ktoru potom dosiahol nakrizi

A Ze kriz je aj K95t6v9m povysenim, pocuvaj, éoﬁm hovori: ,A ja, aZ budem
vyzdvihnuty, vsetkych pritiahnem k sebe.” VidiS, Ze kriz je Kristovou slavou
a povygenim:”

(Oratio 10 in Exaltatione sanctae crucis: PG 97, 1018-1019.
1022-1023)
Preklad prevzaty z www.breviar.sk



6. KATECHEZA

Sieste Bozie prikazanie:

NESCUDZOLOZIS!

4. ast y. a

Vzdat sa usilia vytvdrat

harmonicky manzZelsky vztah,

vedie k zaniku lasky medzi

manzelmi.

Manzelska laska - Tri domace oltare
V Cirkvi jestvuje duchovnost manzelov, ktord je odlisnd od knazskej ¢i

reholnej duchovnosti. Tato duchovnost udi tvorivému rozjimaniu manzelského

zvazku a jeho ustavicnému pestovaniu. Konkrétne sa realizuje budovanim troch

domdcich oltarov v manzelstve.

1.

Oltara modlitby, pri ktorom si manzelia buduju vztah s JeziSom Kristom,
pozyvaju ho do zaleZitosti, ktorymi Ziju, a pri spolocnej modlitbe slavia
jeho pritomnost medzi nimi.

Oltara stola, pri ktorom manzelia buduju svoj vztah prostrednictvom
rozhovoru o vsSetkych zaleZitostiach spolo¢ného Zivota. Vyjadruje
starostlivost o to, aby praca mimo domu nevzdialila manzelov od seba.
Oltar obdarovavania sa, pri ktorom manzelia buduju zvazok a delia sa
s laskou a potesenim prostrednictvom sexualneho spolunaZivania. Na
tomto oltari manzelia spolupracuju s Bohom Stvoritelom.

Ked sa manzelia staraju o tieto tri oltare, postupne objavuju lasku

samého Krista, ktory k nim prichadza, vteluje sa do ich telesnosti. Nedostatok

angazovanosti pri budovani hoci len jedného z oltdrov - spésobov budovania

zvazku - zapriéinuje jeho oslabenie. Manzelstvo straca délezité dobro. Vzdat sa

snahy vytvarat harmonicky manzelsky vztah, vedie kzaniku lasky medzi

manzelmi. ManzZelstvo mbze obcéas nadalej formalne pretrvavat, ale uz nie je

skutocnym spolocenstvom Zivota a lasky.
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Symbolmi tychto troch rozmerov stretnutia manzelov so sebou navzajom
a s Bohom su: domaca kaplnka, stol a manzelské 16zko. Katolicke manzelstvo
zahfna svoje manzelské 16Zko vynimoénou Uctou. Pripravuje si zvlastnu izbu na
intimne slavenie manZzelského aktu. Umiestriuje si v nej natolko Siroké 16Zko, aby
umoznovalo pohodine prezit tuto neobycajnu chvilu.

Manzelia, ktori povaZuju svoj zvazok za cestu ku svatosti, si vaZia svoju
sexualitu. Erotickd laska vramci manzZelskej vernosti sa prestava vnimat ako
prekazka v dosahovani krestanskej dokonalosti - je totiz spdsobom, ako vyjadrit
a posilnit sviatostny manzelsky zvazok. Sexualita je krasna a dobrd, pretoze to tak
chcel Boh. To on cloveka stvoril tak - ako muZa a Zenu, Ze vzdjomné manzelské
zjednotenie vytvara najhlbSiu moznu jednotu dvoch fudi. Sexudlne spoluZitie
manzelov nie je prekazkou ich svatosti, ale priam naopak. Bozia milost totiz robi
vzajomny dar tiel znakom svatej, sviatostnej manZzelskej lasky. Podstatou
manzelského zjednotenia je vzdjomné obdarovavanie sa. PoteSenie plynuce zo
sexu tu nie je ani zahanbujico premlcané, ani negativne posudzované.
V obdarovdvani sa napokon ide nielen o moje potesenie, ale predovsetkym
o prinesenie $tastia druhej osobe, manzelskému partnerovi. Krasa intimnych
vztahov je odzrkadlenim sa puta spajajuceho muza a Zenu. Manzelska rec tela -
zacinajuc pohladom cez rozmanité formy neznosti az po sladkost zjednotenia -
dokaze vyjadrit duchovné puto, ktoré ich oboch spaja ako ni¢ iné.

U zrelych ludi je sex délezitym sposobom komunikacie medzi muZzom
a zenou - osobami, ktoré sa miluju, su spolu vdobrom aj zlom, maju vela
spolocnych hodndt, spaja ich cit, su k sebe priviazani, citia k sebe sexualnu
pritazlivost, tUzia sa obdarovavat neznostami, plodia avychovavaju deti
Skutocne ludsky sexudlny akt sa dotyka milujucich oséb tak duchovne, ako aj
psychicky a fyzicky - zahffia reakciu celého ¢loveka - ducha, srdca a tela.

Rodi nielen pocit uspokojenia a uvolnenia sexudlneho napatia, nielen
pocit psychického stavu blaZenosti, ale aj hlboky duchovny pokoj srdca, ktory
pochdadza od Krista.

Pokracovanie v budicom ¢isle ... Pyramida manZelskych hriechov.

"Laska dava silu rodine, praci, studiu, ... aj negativnym situaciam.
Lebo nam dava kracéat dalej, ku koneénému horizontu.
Aj nase pady, aj nase hriechy majui zmysel v Bozej laske.
Boh ich vidy odpusta."
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LITURGICKE OKIENKO
Okiadzanie

Kadidlo je vonavd Zivica z
kory stromu Boswellia sacra povodne
rastuceho v Ardbii aSomalsku. U
Zidov bolo kadidlo symbolom
modlitby (7 140, 2). V chrame stal zlaty
oltdr, na ktorom sa rano a vecer
spalovalo kadidlo ako obeta chvaly,
symbol klanania sa Bohu. V Zapadnej
cirkvi  sa kadidlo nepoutzivalo.
Dovodom bolo jeho pouzivanie v
pohanskych kultoch. Za
prenasledovania zvadzali pohania
krestanov k odpadu od viery tym, ze
mali nasypat kadidlo pod modly alebo obrazy cisara. Az po prenasledovani, uz od
4. storoCia na Vychode a 5. storocia na Zapade, sa zacalo pouzivat kadidlo pri
bohosluzbe.

Pri pohreboch sa kadidlo spalovalo v nddobach so Zeravym uhlim. Neskor
sa v bazilikdch pouZivali nddoby na podstavcoch, alebo nadoby povesané na
retiazkach pred ostatkami mucenikov a pred obrazmi.

Okiadzanie je symbolom obety, modlitby a klafiania sa Bohu. Okiadzanim
sa uctievaju ikony aveci. Okiadzanim veriacich sa ich modlitby prijimaju
a udeluje sa im posvatenie, ktoré prichddza neviditelne ako voéna kadidla.
Okiadzaniu stdle predchadza modlitba: ,Kriste BoZe nds, prindsame ti kadidlo
ako lubeznu duchovnu véhu. Prijmi ho na svoj nebesky prestol a zosli nam
milost tvojho Presviitého Ducha.” — tato modlitba je v proskomidii.

Jednotlivé elementy pouZivané pri kadidle mali svoj vyznam:

Rozzeraveny ohen bol znakom blizkosti Boha (Ex 1, 13).
Véna kadidla bola znakom laskavosti Boha, vyhasnutia BoZieho ,,hnevu” (Gn 8, 21).
Vznasajuci sa dym kadidla bol znakom zjavenia sa Jahveho (iz 6, 4). Pri kadidlovej
obete sa vznasajuci dym kadidla chape ako lud, ktory stal vonku (ktory videl iba
oblak dymu), ako povznasajuce sa modlitby zhromazdenych (por. 7 141, 2; Ex 34-38).
Pouzivané kadidlo s presne ur¢enym zloZzenim elementov poukazovalo na
pritomnost Boha vo svatyni, ktord je ,Jeho pribytkom“. Ono z jednej strany
vyjadrovalo vznesenost Boha, z druhej zasa, ako produkt ¢innosti ¢loveka, bolo
prejavom jeho odovzdania sa Bohu. Obsahovalo teda dialogicky charakter.
V Starom Zakone bolo znakom prijatia obety. V Janovom Zjaveni, v
liturgii neba, je kadidlo jednym z elementov tejto liturgie a vyjadruje modlitby
svatych (zyv 5, 8). Od tohto tvrdenia je uz iba krok k pozemskej liturgii, zvlast v
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porovnani s naukou sv. Pavla, ktory pouZivanie kadidla spaja s apostolskou
¢innostou veriacich, ktori roznasaju ,po vsetkych miestach vénu poznania
Krista“. Sme totiz vonou prijemnou Bohu, tak pre tych, ktori dosahuju spasu —
vonou oZivujucou, ako i pre tych, ktori idu do zatratenia — smrtonosnou vonou.
(2Kor 2,14-16)

Kadidlo nakoniec dostalo vyznam vzddvania pocty a zvelebovania. Tymto
sposobom sa mohlo vztahovat na r6zne predmety pouzivané v liturgii, ako i na
osoby.

7. PRISPEVKY

Hriechy proti ¢nosti naboznosti
Drahi Citatelia ¢asopisu Zornica,

prezivame novy cirkevny rok, ale aj rok viery a rok sv. Cyrila a Metoda. Mozno ked'
papez vyhlasil, Ze budeme mat rok viery a sv. Cyrila a Metoda, tak sme si povedali, Ze sa
budeme snazit ¢astejsie modlit, rozjimat nad Bozim slovom, budovat svoj vztah s Bohom
cez modlitbu. Je velmi délezité, aby sme si uvedomili, Ze aj ked nas umysel je dobry
mézeme skiznut do hriechu, a preto sa spolo¢ne zamyslime nad nebezpeéenstvami, ktoré
ndm hrozia na ceste k Bohu:

Fanatizmus — prejavuje sa zaslepenou a nerozumnou horlivostou za to, ¢o je svaté. Je
to vasnivé a nekritické zaujatie pre ndboZensky systém, dost Casto spojené s nenavistou
proti inovercom.

Bigotnost — je prehnané poboZnostkarstvo. Ide vfom viac o vonkajsie obrady,
pretvarku, farizejstvo. Toto ostro kritizuje Jezis Kristus. (Mt 23, 5-7 Mk 7, 6-7) U bigotnosti
nejde o vnutorné prezitie nabozenskych pravd.

Hriechy zanedbania ndboZenskych povinnosti — povera; modlosluzba; vestenie
a magia; nelcta voci Bohu - pokusanie Boha, svatokradez, svatokupectvo; ateizmus;
agnosticizmus.

Povera sa deli na:

e Poveru prehnaného kultu — vyznacuje sa ,mravnostnou matematikou”.
Ukony néboZenstva sa rataju na ¢&isla, na pocet sviecok a pod. Nekladie déraz
na vricnost, ale na ¢as, na miesto, na spdsob, kedy a ako sa treba modlit.
Pouziva prehnané spdsoby, napr. retazové modlitby, vlastné dodatky
k liturgickym predpisom a pod.

e  Poveru falosného kultu — je to kult pravého Boha, ale faloSnym sp&sobom.
Napr. starozdkonny kult v krestanstve, predstieranie sliZenia bozskej liturgie
laikom a pod.

Modlosluzba spodiva v zboZstovani toho, ¢o nie je Boh. Modlosluzbou je,
ked si ¢lovek uctieva stvorenie namiesto Boha, ¢i uz ide o b6zikov, alebo zlych
duchov (napr. satanizmus), o moc, o rozko$, o rasu, o peniaze a pod.
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Modlosluzba odmieta jedini zvrchovanost Boha; je teda nezluditelnd so
spolocéenstvom s Bohom. (Porov. KKC 2113)
Rozdelenie modlosluzby:

e Predstierand — bez vnutorného rozhodnutia véle klanat sa modle. (napr. zo
strachu pred smrtou)

e Skutocnd - spojena s umyslom klafiat sa modle. Tato moze byt: Uplna = povaZuje
stvorenu vec za boha; neulplnd = vie, Ze vec nie je bohom, ale robi to z nenauvisti
voci Bohu, alebo chce nie¢o dosiahnut od diabla.

Vestenie a magia

Pouzivanie horoskopov, Ccitanie zruky, vyklad predpovedi alebo osudov,
jasnovidectvo a uchylovanie sa k médiam prejavuju volu mat vladu nad ¢asom, nad
dejinami inad ludmi azarovern naklonit si skryté mocnosti. Vietky tieto praktiky su
v protiklade voci Bohu. (Porov. KKC 2116)

Vsetky praktiky magie a ¢arodejnictva, ktorymi si ¢lovek chce podmanit skryté
mocnosti, aby ich postavil do svojich sluzieb a dosiahol nadprirodzend moc nad bliznym —
hoci aj preto, aby mu ziskal zdravie, vazne odporuju ¢nosti naboznosti. Nosenie amuletov
si tieZ zasluhuje vycitku.

Vestenie a magia su druhom povery. Ak Cosi chce dosiahnut pomocou zlého
ducha, vtedy sa to nazyva cierna magia. Ak to robi pomocou magnetickych
a hypnotickych sil, vtedy je to biela magia.

Vestenie je vzyvanie zlého ducha kvoli poznaniu skrytych veci ato najma buducich.
Vzyvanie mbze byt:
= vyslovné — slovom alebo nejakym obradom;
= zahrnuté — ked’ z konkrétnych okolnosti je zjavné, Ze ¢lovek skutocne a vedome
pocita s pomocou zIého ducha.

Vestenie je kult démona.

Druhy vestenia:

=  Astroldgia — z postavenia hviezd a obeZnic sInecnej sustavy chce poznat skryté
veci. (Veda dokazuje urditd suvislost medzi psychickym stavom c¢loveka
a postavenim hviezd).

=  Chiromantia — vestenie z ruky.

= Snarstvo — vyklad snov.

= Pythonizmus — pomocou dusevne chorych.

= KryStalomantia — pomocou pohdra Cistej vody alebo krystalov.

= Geomantia — pomocou kamienkov, olova, prutikov.

= Sortilegium — pomocou kociek a kariet.

Magia (Carovanie) je vzyvanie zlého ducha kvoli dosiahnutiu nejakého vonkajsieho
efektu. Tak ako pri vesteni, i tu mozZe byt vzyvanie vyslovné alebo zahrnuté.
Na dosiahnutie nejakého efektu sa m6zu pouzit:
e Vhodné prostriedky od Boha (napr. sviatosti), alebo od prirody (napr.
liecivé rastliny).
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e Nevhodné prostriedky — su také, ktoré nemaju moc od Boha. Ak im niekto taku
moc pripisuje, prehreSuje sa proti rozumu (robi hlipost), alebo sa dopusta
Carovania ak pocita s pomocou zIého ducha.

Carovanie - fudovo nazyvané porobenie. Je to snaha sposobit bliznemu telesné
alebo hmotné zlo pomocou zIého ducha. Posudzujeme ho ako ¢arovanie. Na odstranenie
porobenia nesmieme pouZit nové porobenie. M6Zeme pouZit iba prirodzené prostriedky
a BoZiu pomoc. Zly duch moéze skodit iba vtedy, ak mu to Boh umoznil, preto Boh mu to
mbZze aj zamedzit.

Pokusanie Boha je snaha slovom alebo skutkom skusat, ¢i Boh ma nejaké
schopnosti a ¢i ich chce uplatnit (napr. vSemohtcnost, midrost a pod.) Aj satan chcel od
lezisa dosiahnut, aby sa vrhol z chramu, a tak prinutit Boha zakrocit (Porov. Lk 4, 9). JeZis
mu Celi Bozim slovom: ,,Nebudes pokusat Pana, svojho Boha” (Dt 6, 16).

Pokusanie méze byt:

0 vyslovné — slovom alebo skutkom

O zahrnuté — napr. ordalie = Bozie sudy, boli stredoveké sudne praktiky, v ktorych
podla vtedajsej predstavy mal zasiahnut Boh v zaujme spravodlivosti rozsudku.

o Clovek pokusa Boha:

z pychy a predpojatosti — napr. chce vidiet redlnu pritomnost Krista v Eucharistii

0 z nevery a provokdcie — napr. je ochotny uverit, az ked' uvidi zazrak.

o

Boha nepokusa ten, kto sa spolieha na $tastie a nie na osobitnd BoZiu pomoc.
Napriklad nepripraveny Ziak v Skole. Boha tiez nepokusa ten, kto z dostatocnej priciny,
z nutnosti, alebo velkého uzitku, alebo z BoZieho vnuknutia ¢aka pomoc od Boha.
Z dostatoénej pri¢iny mozno Ziadat zazrak, ale pod podmienkou, Ze to chce Boh.
Prezivame novy cirkevny rok. A tak ako je v nasej kultire zvykom, Ze na novy rok si nieco
prajeme, tak si prajme aj teraz, aby sme neupadli do hriechu a to ¢o sme teraz precitali,
aby nebolo sucastou nasho krestanského Zivota.

o. Lukas

(SPRACOVANIE PODLA: MAREK PETRO, PREDNASKY Z MORALNEJ TEOLOGIE, DEKALOG 1 — 3)

G o 72204
) Pana,
Z 40,31
budua plachtit’ na kridlach ako

orly.
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VECERNE MODLITBY

Je zvykom u ¢loveka, Ze po skonéeni uréitého obdobia bilancuje. Tak aj krestan,

ked' skon¢i deri, ktory mu pripravil Boh, mal by konat podobne. Mal by vecer, prv nez
zaspi, vo chvili ticha prejst cely denr, ¢ ho naplnil skutkami podla Bozej véle. Za prejavené
dobrodenia by mal chvalit Boha, pri dobrych skutkoch mu dakovat za silu, ak si uvedomil
hriechy, vzbudit si dprimnu I'itost, Ze urazil Boha, ktory ho miluje.
Pred tymto spytovanim svedomia je potrebné,
tak ako pri kazdej liturgickej modlitbe sa
pomodlit zvycajny zaciatok. Po spytovani
svedomia nasleduju Zalmy. Mali by sa modlit
vcelku za sebou, ale mdiu sa modlit aj
samostatne.

Ako prvy nasleduje 51. (50.) a po nom
70. (69.) zalm. Ide o jeden z mesiasskych
Zzalmov. Jeho obsahom su vyzvy proti
nepriateflom a pozehnanie tych, ktori ho
hladaju a miluju jeho spdsu. Tento Zzalm sa ma
modlit v pondelok, sobotu a nedelu.

Po iom nasleduje 6. zalm. Ten sa modli v pondelok, utorok a stredu. Je to prvy
zo siedmych kajucich Zalmov. Ide o prosbu o Bozie zmilovanie nad mnozstvom preliatych
slz, ktoru Boh vypocul a prijal.

Dalsi, 91. (90.) Zalm, sa modli v utorok, stredu a $tvrtok. Je oslavou Bozej moci a
ochrany pred kazdym nepriatelom, Skodcom a vSetkym zlom, ktoré ¢loveku ciha na Zivot,
a to prave preto, ze sa ¢lovek prituli k Bohu a vzyva jeho meno.

Nasleduje 102. (101.) zalm, ktory sa ma modlit vo Stvrtok, piatok a sobotu. Je to
modlitba utlaéaného, ktory v suZeni prednasa Panovi svoje ziale. Tento zalm
pravdepodobne vznikol na konci babylonského zajatia a patri medzi kajuce zalmy.

Poslednym 143. (142.) zalm, ktory sa modli v piatok a nedelu. Ide takisto o kajuci
Zzalm. V fiom si ¢lovek uvedomuje svoju hrieSnost a odvolava sa skor na BozZie
milosrdenstvo, nez na BoZiu spravodlivost. Dobry "BoZzi duch" ma cloveka viest na
"spravnu cestu". Prosi o milost, aby sa nepotkol na ceste dokonalosti.

Po tychto Zalmoch nasleduje vyznanie viery a dalSie tropare a modlitby. Vecernu
modlitbu zakoncuju modlitby k Bohorodicke a k JeZiSovi Kristovi a zdverecné prepustenie.

Zdroj. 0. Mgr. Juraj Grados




GULAS PARTY, TOHTOROCNYCH PATDESIATNIKOV

V sobotu 24.8.2013 sa na futbalovom ihrisku v Cemernom stretlo

20 mladych péatdesiatnikov aj s esSte mladSimi priatefmi. Hlavnou sutaZnou

disciplinou bolo navarit a potom zjest plny kotlik guldsu, ¢o sa po niekolko

hodinovom usili aj podarilo. Akcia Uspesne prebehla aj vdaka podpore Zdruzenia
Siriaceho krestansku kultdru.

Ing. Peter Zahorjan

8. KNIHY A HUDBA

Tancovanie v pusti
Elias Vella (2010)

Elias Vella v tejto knihe hovori o Eucharistii, ktord uzdravuje
ducha, dusu i telo; oslobodzuje mocnejsie ako exorcizmus; meni i
Zivoty, vnasa do srdca pokoj.

Citajte s otvorenym srdcom, aby v fiom JeZi§ mohol zaujat
svoje miesto. Nech sa vdm podari zjednotit sa s nim natolko, Ze
zalnete mysliet, ako mysli JezZis, a milovat tak, ako miluje JeZis.
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Neodolatelny rebel
John Eldredge (2013

| ,Daldia kniha o JeZisovi — moZno tak si povie niekto po
m.loizm:l"n ul:l . ;. , . . . . .

' ] prelistovani par strdn tejto knihy. A ma pravdu, je to kniha o

[g t‘! k JeziSovi. Ale nepatri medzi tie, ktoré vytvaraju obraz ,sladkého,

milého, jemného Jezisa“. Prenika do svedomia vsetkych, ktori o

sebe hovoria, Ze su krestanmi, a vyzyva ich konfrontovat to, ¢o o
JeziSovi vedia, so skutocnym obrazom

Bozieho Syna. Pritom si John Eldredge ako autor nerobi ndrok

na Uplnost a stopercentnu spravnost svojho pohladu, ale
provokuje Citatela, aby JeziSa viac poznaval. Nie ako toho, o kom uz vela ¢ital, ale ako
osobu, s ktorou sa denne stretava...
Kazdy vyjde z tejto konfrontacie iny — podla toho, ako vyzeral jeho doterajsi vztah k
Jezisovi. Niekto bude pobureny, iny zas nadseny. Niekoho nadchne JeZiSova Stedrost na
svadbe v Kane, iného pohorsi. Je to podobné ako ked niekto chodi v nedelu na
bohosluzby stretndt sa s milovanym Jezisom, kym iny tam chodi, lebo je to povinnost.

Nekompromisna R
Hannah Farverova

Srdce ziskané radikdlnou ldskou (2013) ‘me
Nekompromisna od Hannah Farverovej je knihou pre lﬁ}n‘l’l:’rﬁn.l“:"nﬁ

.y P . . P . SROCE 2/SkANE 1
dievéatd a mladé Zeny, ktoré hladaju viac.. Viac ako RADIALNO LSO

prispésobovanie sa kritéridm a ndzorom sveta na krasu a

lasku. Prakticky a vlastnym svedectvom poukazuje na smer, 4
, Y . sy . v 7 v My

ktory prind$a naplnenie tuZob dievéenského srdca. UZ od

samého zaCiatku mieri hlboko do Zenského srdca a ({ e Hﬁﬁﬁﬁﬂ%&; i
odkryva jeho pravu krasu a identitu. To, za €o Zeny svet > %

¢asto odsudzuje — ich vasnivost, divokost a nezastavitelné nadsenie — vyde|hu1e
ako zdkladné hybné sily Zenského srdca, vsadené don samotnym Stvoritefom,
ktoré maju byt odrazom jeho samého. Nekompromisna deklaruje, ze Zena je
stvorena pre vacsie veci ako trapenia a bolesti, je stvorend pre divokost a
nadsenie, ktorymi ma oslavovat Boha. A presne takato divokost vedie Casto k
rozhodnutiam, ktoré su v ociach fudi blaznivé a Sialené. LenZe poslanie Zeny je
dolezitejsie ako Zivot.

Boli sme stvorené pre poslanie. Divokost v nds md svoj dévod. Ndjdes
dovod, aby si Zila Zivot s jasnym cielom.
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Precitajme Bibliu za rok - rocny plan
,» TuZim poznat BoZie myslienky.
Vsetko ostatné, to su len odrobinky.“

Pomobcka, aby sme lepSie spoznali Krista cez BoZie slovo.
Dennym ¢itanim Pisma sa ndm bude otvéarat pravda o Bohu, o
sebe, o Zivote.

K roénému planu citania Biblie je pripojeny aj plan Katechizmu
Katolickej cirkvi, ktory jasne a zrozumitelne hovori o pravdach

krestanského Zivota.

Preiidajme
Bibliw za rok

ozny plén Eitania
Sviitého pisma

g~ CD - SIMA MARTAUSOVA

| Dobry den, to som ja (2013)

i Nové CD mladej spevacky a skladatelky Simy Martausove;j.
Vyslo v pondelok 17. juna 2013 a je také ako jeho autorka. Mladé,
krasne, milé, dprimné a pIné lasky k hudbe a cloveku. Je prvym
vydavatelskym pocinom hudobného manazéra Jozka Seba.

Co je to Bozia laska? DEN €O DEN

Nemézeme milovat vzduch.
Hladam Ta, Pane,

hladam den co den,
odrazam utok utrapenych snov,
prosim, chran ma zlych imyslov,
Tvoja vola nech sa stane
a minie ma tarchy hriechu tieri.

"Mas srdce, ktoré tuzi?
Alebo mas uzavreté, zaspaté,
znecitlivené srdce? ...

Kde je tvoj poklad, to, po ¢om ty tuzis?
Ktord je pre teba ta

najdolezitejsia realita? Den co den,

Co pritahuje tvoje srdce?
Je to Bozia laska?

Robit dobre druhym, Zit pre Pana... ?

MbZem to povedat o sebe? ...
Co je to Bozia laska?
Nie je to nieco vagne,
vSeobecny sentiment.
Ma meno a tvar. Jezis.
Bozia laska sa ukazuje v JeziSovi.

Nemézeme milovat vzduch.
Milujeme osoby.
A osoba, ktoru milujeme je Jezis,
Otcov dar pre nas."

(z prihovoru pdpeza, Frantiska
pred Anjel Pdna, 11. august 2013)
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obchadza ma tien,
tien hriechu, pychy,
zlych myslienok,
Boze, bud mi milostivy,
Ty zdroj blaha,
zbav ma hriechov tarchy.

Daj srdce Cisté, laskavé,
v kazdy zitia den,
bych zmysly hlodavé,
netazili dusu, lasky sien,
daj mi zit Cisto, bez hriechu,
blaho dusi, pokoj, utechu.

Anton Fabisik



9. LITURGICKY PROGRAM - Vechec

Datum: Den Umysel: Poznamka:
01.09.2013 NE ’ .Zauatok |n<?|ktu - nového cirkevného roka
* Maria Holubova (75 r.)

02.09.2013 PO + Jozef Lukac

03.09.2013 UT | + 0. Stefan Santa s panychidou

04.09.2013 ST + Maria Kozenkov4, Jan Dzatko, Juraj a Anna

05.09.2013 ST + Z rod. Matisovej: Bartolomej, Maria, Andrej

06.09.2013 Pl * Za ruzencové spolocenstvo

07.09.2013 so | e

08.09.2013 NE . Narodenie Presvatej Bohorodicky I

09.09.2013 PO + Bartolomej Fejko s panychidou

10.09.2013 ut + Michal Sopko s panychidou

11.09.2013 ST + Bartolome] s panychidou

12.09.2013 ST | +o0. Stefan Santa s panychidou

13.09.2013 PI + Jozef Lukac

14.09.2013 o , Povysenie uctyhodného a Zivotodarného Kriza zdrzanl.i.vost
od masa

15.09.2013 NE ) Presvata Bohorodicka Spolutrpitelka zbierk?:
Na chram
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Datum: Den Umysel: Poznamka:
16.09.2013 PO | +o0.Stefan Santa s panychidou
17.09.2013 uT +Z rod. Murinovej: Albert, Maria s panychidou
18.09.2013 ST + Bartolomej Pavlik
19.09.2013 ST + Z rod. Kostovej: Michal, Maria s panychidou
20.09.2013 Pl +Z rod. Matisovej: Bartolomej, Maria, Jan
21.09.2013 so | oo
22092013 | NE | * Maria (751 zbierka:
Seminar Il.
23.09.2013 PO Metropolitna put knazov - Lutina
24.09.2013 uT +Jan Kalman
25.09.2013 ST | e
26.09.2013 ST + Madria Foltanova s panychidou
27.09.2013 Pl + Bartolomej Kalman
28.09.2013 so | oo
29.09.2013 NE &
30.09.2013 PO + Michal Jantek s panychidou

Cas slavenia svitej liturgie je zverejneny na chramovej nastenke

a na internetovej stranke farnosti!
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10. LITURGICKY PROGRAM - VT Cemerné

Datum: Den: Umysel: Poznamka:

Zaciatok indiktu nového cirkevného roka

01.09.2013 NE
* Rod. Hudakova * Peter s rod.

02.09.2013 PO * Méria

03.09.2013 ut + Ofga Manajlova s panychidou

04.09.2013 ST +Z rod. Dzurdzenikovej: Pavol, Milo$

05.09.2013 ST +Zrod. Libi¢ovej: Alzbeta, Jan

06.09.2013 Pl * Za ruzencové spolocenstvo

07.09.2013 SO * Za obratenie hriesnikov

08.09.2013 NE Narodenie Presvatej Bohorodicky

* Za veriacich farnosti * Michal s rod. myrovanie
09.09.2013 PO + Maria Gidova
10.09.2013 UT | +Stefan Bacik
11.09.2013 ST + Jan, Margita
12.09.2013 ST | +Justina s panychidou
13.09.2013 PI +Z rod. Macugove;j
14.09.2013 50 . Mal::avyg::]i;of’cétysh::;.ého a Zivotodarného Kriza zd;(ijar:l;\;c;st'
15.09.2013 NE * Méria VI;;eiIS’Zigé(is ?.())rOdiék: SZZO\I/L;trri':\i:(ile:afa rnosti POZEE;I(:;:““

16.09.2013 PO + Maria Hricova
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17.09.2013 ut + Z rod. Schudichovej: Méria, Emil

18.09.2013 ST + Pavol Hruneny

19.09.2013 ST | +Olga Manajlovéa s panychidou

20.09.2013 Pl + Emilia Fedorova

21.09.2013 SO * Za obratenie Martiny

22.09.2013 NE * Maria Baranova (70r.) * Za veriacich farnosti zbigrlfa:
Seminar Il.

23.09.2013 PO Metropolitna put knazov - Lutina

24.09.2013 uT + Maria Mockovciakova s panychidou

25.09.2013 ST * Mariana Demjanovicova (40r.)

26.09.2013 8T | + Pavol Micej

27.09.2013 Pl + Vasil

28.09.2013 SO + Michal Vasil s panychidou

29.09.2013 NE * Rod. Pacova * Za veriacich farnosti

30.09.2013 PO +Z rod. Baranovej: Michal,Terézia

Cas slavenia svitej liturgie je zverejneny na chramovej nastenke

a na internetovej stranke farnosti!
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11. FARSKE OZNAMY

ZBIERKY v mesiaci august 2013

e 25, augusta 2013 - zbierka na Katechizaciu a katolicke skoly 66,97 €
(VT Cemerné = 35,57 € a Vechec = 31,40 €)

e 18. augusta 2013 - zbierka na chram Vechec 372 €

DARY na ZORNICU v mesiaci august 2013

e rod. Mudrdkova 5 € ; Maria Micejova 5 €
Pan Boh zaplat!

12. ZSKK

Jubilejny X. ro¢nik
Medzinarodného festivalu duchovnej piesne
»BOH JE LASKA“

V dnoch 20.9. - 22.9.2013 sa uskutocni X. ro¢nik Medzindrodného
festivalu duchovnej piesne byzantského obradu ,BOH JE LASKA“, ktory je
organizovany Zdruzenim Siriacim krestansku kulttdru so sidlom vo Vranove nad
Toplou — Cemerné.

V piatok 20.9.2013 o 18:00 hod. vystupia zbory v Secovskej Polianke,
Davidove, Banskom a v nedelu 22.9.2013 doobeda v Hlinnom, Vechci, Zadmutove
av Cemernom v miestnych gréckokatolickych chramoch.

V sobotu 21.9.2013 0 15:00 hod. v Gréckokatolickom chrame v
Cemernom sa uskutoéni Seminar na tému " Prichod Cyrila a Metoda na nase
uzemie".

Vyvrcholenim festivalu bude Galakoncert v sobotu 21.9.2013 o0 16:00
hod. v Chrdme Zosnutia Presvitej Bohorodicky v Cemernom, kde vystupia
zbory z Polska, Ukrajiny, Madarska a Cemerného.

Verime, ze X. rocnik sa  bude wvyznadovat velkym zdujmom
milovnikov sakralnej hudby o zborovy spev, o umenie na ktorom vyrastli nase
mamy a otcovia. Cely projekt je finanéne podporeny Ministerstvom kultury SR,
VUC Pre$ov a Mestom Vranov nad Toplou.

Velmi sa teSime, Ze zastitu nad tymto podujatim prevzali preSovsky
arcibiskup a metropolita Jeho excelencia Mons. Jdn Babjak SJ, predseda
PreSovského samosprdvneho kraja MUDr. Peter Chudik a primator mesta
Vranov nad Toplou Ing. Jdn Ragan. TeSime sa na vSetkych veriacich, obcanov
nasho mesta a okolia. V3etci ste srdecne vitani.

MUDr. Stefan Zahorjan, predseda zdruZenia
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